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DÍA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL 

 

Como todos los años el pasado día 9 de Octubre en Segovia se celebró el día mundial de la 

Salud Mental, con gran afluencia de gente. 

 

 

JORNADAS SALUD MENTAL AL ALCANCE DE TODOS 

 

El pasado mes de Noviembre llevamos a cabo el tradicional ciclo de charlas “Salud Mental al 

Alcance de Todos” con diversas e interesantes ponencias sobre variados temas relacionados 

con la enfermedad mental. Este año estamos especialmente satisfechos por la gran acogida 

que ha tenido este ciclo de charlas con un número de asistentes de unas 130 personas 

aproximadamente que llenaron el salón de actos de la UNED. No queremos perder la 

oportunidad de agradecer a los ponentes por su colaboración desinteresada y su compromiso 

con la Salud Mental. 
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CARRERA SOLIDARIA 

 

El próximo día 12 de Diciembre de 2015 organizamos una 

carrera solidaria en la que el Ex Boxeador palentino D. Jose 

María Ibáñez Arenas correrá 60 Km por diferentes localidades 

de la provincia dando visibilidad a nuestra entidad y solicitando 

colaboración. Necesitamos que todos los socios y usuarios que 

podáis acudáis a recibirlo el 12 de Diciembre a las 14:00 horas 

a la Plaza Mayor de Palencia y así devolverle el agradecimiento 

que se merece por este esfuerzo que realizará de forma 

totalmente desinteresada. Para cualquier duda o colaboración 

quedamos a vuestra disposición en la sede de la entidad. 

MERCADILLO ILUSIONES 

 

Los pasados 28 y 29 de Noviembre tuvimos la oportunidad de dar visibilidad a nuestra 

entidad y a nuestra labor en el mercado de Asociaciones que se llevó a cabo en el Parque 

Isabel II de la localidad Palentina. Muchas gracias a todos los que os acercásteis a visitarnos y 

a comprar objetos de los que realizan nuestros usuarios en los diferentes talleres de la entidad. 
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DOCUMENTAL #DI_CAPACITADOS 
 
Os informamos que el Documental que ha llevado a cabo la farmacéutica Janssen y que 

cuenta con la colaboración de Vicente Gallardo ha sido seleccionado para los premios Goya. 

Ya acudimos a la Presentación en Madrid en el cine Palafox y a la que se llevó a cabo en 

Valladolid en los cines Broadway. Enhorabuena Vicente.  

 

 

 
 

PRÓXIMOS ENCUENTROS 
 

Os recordamos las fechas para las celebraciones y actos tradicionales navideños de la entidad. 
 
 

� 9 de Diciembre a las 19:00 horas: Sorteo del Amigo invisible. Apúntate cuanto 

antes. 

� 16 de Diciembre a las 17:30 horas: Asamblea General de Socios. 

� 16 de Diciembre a las 18:30 horas: Merienda de Navidad. 

� 16 de Diciembre a las 19:30 horas: Entrega de los regalos del amigo invisible. 
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FEAFES PALENCIA Y LAS TIC 

 

Seguimos siendo muy activos en las redes sociales, no dudes en visitarnos en nuestros perfiles 

de Facebook, Twitter y Página Web. Os estamos esperando. 

 

FEAFESPalencia                        @FEAFESPalencia                       www.feafespalencia.org 

 

 

AVISO IMPORTANTE 

 

Os recordamos que el pago de la cuota de socio se debe realizar siempre que sea posible en 

los tres primeros meses del año. Os facilitamos el número de cuenta donde se deben realizar 

todos los pagos. 

Caja Laboral 

ES24 3035 0283 10 2830014376 

 

LOTERÍA DE NAVIDAD 

 

Aún nos queda alguna participación para el sorteo de Navidad de este año. ¿Te vas a quedar 

sin ella? 

 

 

 

 

 

 


